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Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa mwestujaca w obszary wiejskie

Regulamin naboru i uczestnictwa w projekcie
»Granitowy Szlak Wiedzy:
Rozwéj kompetencji Seniorow w nowoczesnym Swiecie”:

Warsztaty lawendowe

§1. Definicje
1. Okreslenia uzyte w niniejszym Regulaminie oznaczaja:
Organizator — Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,,Szlakiem Granitu”.
Projekt — warsztaty lawendowe prowadzone przez Organizatora w ramach zadania
publicznego.
Regulamin — niniejszy dokument regulujacy zasady Projektu.
Uczestnicy — osoby biorace udzial w dziataniach realizowanych w ramach Projektu; Seniorzy

dzialajacy w organizacjach i grupach zrzeszajacych osoby starsze.

82. Postanowienia ogolne
1. Organizatorem Projektu ,,Granitowy Szlak Wiedzy: Rozwoj kompetencji Senioréw
W nowoczesnym $wiecie” jest Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,,Szlakiem Granitu”.
2. Projekt jest wspotinansowany z budzetu Samorzadu Wojewddztwa Dolnos$laskiego.
3. Migjsce realizacji Projektu znajduje si¢ pod adresem: Centrum Turystyczne Granitowego
Szlaku, ul. Sportowa 4, 58-170 Dobromierz.
4. Grupa docelowa: Projekt skierowany jest do Seniorow dziatajacych w organizacjach
I grupach zrzeszajacych senioréw z terenu pigciu jednostek samorzadu terytorialnego: powiatu
jaworskiego, legnickiego, swidnickiego, sredzkiego, watbrzyskiego.
5. Projekt realizowany jest w okresie od 01.03.2026 r. do 13.12.2026 r., zgodnie
z harmonogramem ustalonym przez Organizatora.

6. Uczestnictwo w Projekcie jest bezplatne.

83. Cel Projektu
1. Celem Projektu jest:

— aktywizacja spoleczna seniorow,
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— Uczestnicy poznaja zasady zdrowego stylu zycia, znaczenie odpowiedniego odzywiania,
a takze sposoby na utrzymanie sprawnosci umystowej i fizycznej, co wplynie na
poprawe ich samopoczucia oraz jako$ci zycia,

— nawigzanie nowych kontaktow spotecznych, co jest szczegdlnie wazne dla 0sob
starszych, ktore czg¢sto doswiadczajg izolacji i samotnos$ci. Projekt stworzy przestrzen do
integracji, wymiany doswiadczen i budowania relacji migdzyludzkich, co pozytywnie

wplynie na ich funkcjonowanie w lokalnej spotecznosci.

84. Uczestnicy Projektu
1. Projekt skierowany jest do seniorow dziatajacych w organizacjach i grupach zrzeszajacych
0soby starsze.
2. Uczestnicy  rekrutowani sg poprzez formularz  zgloszeniowy  udostgpniony
przez Organizatora.
3. Kazda Organizacja moze zglosi¢ grupe liczacg minimum 25 uczestnikéw a maksymalnie 30

uczestnikow.

85. Zasady rekrutacji
1. Organizacje chetne do wzigcia udziatu w Projekcie zobowigzane sg do wypehienia
1 przestania formularza zgloszeniowego w wyznaczonym przez Organizatora terminie.
2. Formularz  zgloszeniowy dostepny jest na stronie internetowej Organizatora
tj. https://lgd-szlakiemgranitu.pl w zaktadce Aktualnosci.
3. Formularze mozna sktada¢ od dnia 11.06.2026r do 21.06.2026r. lub do momentu

wyczerpania si¢ miejsc. Formularze zgloszeniowe ztozone w pdzniejszym terminie nie beda
braty udziatu w rekrutacji.

4. Formularz zgloszeniowy wypehlia przedstawiciel Organizacji, chcacej wzia¢ udziat
w Projekcie.

5. Wymogi formalne uczestnictwa:

przynaleznos$¢ Uczestnikow do grupy docelowej zgodnie z niniejszym Regulaminem;

ztozenie formularza rekrutacyjnego.
6. Opis procesu rekrutacji:
Warunkiem checi  zgloszenia wudziatu w  Projekcie jest zlozenie w  okreSlonym

przez Organizatora terminie podpisanego i kompletnie wypelionego formularza zgtoszeniowego,
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w  formie  papierowej lub  mailowej na adres  Organizatora  wskazany

do kontaktu na stronie internetowej www.lgd-szlakiemgranitu.pl.

7. Do projektu zakwalifikuje si¢ pig¢ organizacji, przy czym pierwszenstwo majg organizacje
reprezentujgce rozne rejony sposrod powiatOw: jaworskiego, legnickiego, swidnickiego, Sredzkiego
I watbrzyskiego. O zakwalifikowaniu decyduje kolejno$¢ zgtoszen. W przypadku braku zgloszen
Z ktérego$ z powiatow wolne miejsce otrzyma kolejna organizacja wedlug kolejnosci zgloszen,
niezaleznie od reprezentowanego rejonu.

8. Pierwszenstwo udzialu w Projekcie majg organizacje, ktore nie braty udzialu w rekrutacji na
warsztaty zielarskie oraz wyjazd studyjny do Dyniowego Zakatka realizowane w ramach zadania
publicznego. W przypadku zgloszenia si¢ wigkszej liczby organizacji spetniajacych warunki
udziatu, o zakwalifikowaniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

9. Wyniki rekrutacji zostang przekazane mailowo i/lub telefonicznie wszystkim osobom, ktore ztoza

formularze zgloszeniowe.

86. Zasady uczestnictwa

1. Uczestnicy Projektu:

— wezmg udzial w warsztatach lawendowych,

— maj3 zapewniony bezptatny dojazd z miejsca dzialania organizacji na miejsce realizacji

projektu i z powrotem;
2. Po pozytywnym zakwalifikowaniu si¢ do projektu organizacja jest zobowigzana
skontaktowac si¢ z Organizatorem w celu ustalenia terminu realizacji Projektu oraz szczegotow
transportu.
87. Opis planowanych dzialan

Zaplanowano 5 warsztatéw o tematyce lawendowej dla 25-30 uczestnikow na kazdy warsztat.
Podczas zaje¢ beneficjenci poznajg techniki tworzenia lawendowych produktow eterycznych,
takich jak woreczki zapachowe, olejki i mydetka, a takze zdobgda wiedzg o relaksacji z

wykorzystaniem aromaterapii.

§8. Obowigzki uczestnikow
1. Organizacje zakwalifikowane do Projektu zobowigzane sa do:
- potwierdzenia uczestnictwa Organizatorowi (telefonicznie lub mailowo) 7 dni przed

zaplanowang realizacjg Projektu,
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- przekazania Organizatorowi peinej listy Uczestnikow oraz do wypetnienia listy obecnosci
przed realizacja Projektu,

2. Organizator nie odpowiada za szkody wyrzadzone przez Uczestnikow podczas transportu
oraz realizacji Projektu.

3. W przypadku rezygnacji organizacji, na jej miejsce przystapi kolejna z listy rezerwowe;j.

89. Postanowienia koncowe
1.Udzial w Projekcie oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.
2.W przypadku niewystarczajacej liczby chetnych zostanie uruchomiona rekrutacja dodatkowa,
ktora zostanie poprzedzona dodatkowg kampanig informacyjna.
3.W uzasadnionych przypadkach Organizator zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do
niniejszego regulaminu, harmonogramu Projektu lub wprowadzenia dodatkowych
postanowien.
4.Wszelkie kwestie sporne rozstrzyga Organizator.
5.Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogloszenia i publikacji na stronie internetowe;j

Organizatora.

Signed by /
Podpisano przez:

Krystian Rafat Ulbin

Date / Data: 2026-
06-11 10:59
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