
 

 

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania ,,Szlakiem Granitu” 

ul. Sportowa 4, 58-170 Dobromierz 

tel. 661 238 869, e-mail: biuro@lgd-szlakiemgranitu.pl 

Regulamin naboru i uczestnictwa w projekcie 

„Granitowy Szlak Wiedzy:  

Rozwój kompetencji Seniorów w nowoczesnym świecie”  

Warsztaty z zielarstwa 

 

§1. Definicje 

1. Określenia użyte w niniejszym Regulaminie oznaczają: 

Organizator – Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania „Szlakiem Granitu”. 

Projekt – warsztaty z zielarstwa przygotowane przez Organizatora w ramach zadania 

publicznego. 

Regulamin – niniejszy dokument regulujący zasady Projektu. 

Uczestnicy – osoby biorące udział w działaniach realizowanych w ramach Projektu; Seniorzy 

działający w organizacjach i grupach zrzeszających osoby starsze. 

 

 

§2. Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem Projektu „Granitowy Szlak Wiedzy: Rozwój kompetencji Seniorów 

w nowoczesnym świecie” jest Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania „Szlakiem Granitu”. 

2. Projekt jest współfinansowany z budżetu Samorządu Województwa Dolnośląskiego. 

3. Miejsce realizacji Projektu znajduje się pod adresem: Centrum Turystyczne Granitowego 

Szlaku, ul. Sportowa 4, 58-170 Dobromierz.  

4. Grupa docelowa: projekt skierowany jest do seniorów działających w organizacjach 

i grupach zrzeszających seniorów z terenu pięciu jednostek samorządu terytorialnego: 

powiatu jaworskiego, legnickiego, świdnickiego, średzkiego, wałbrzyskiego. 

5. Projekt realizowany jest w okresie od 01.03.2026 r. do 13.12.2026 r., zgodnie  

z harmonogramem ustalonym przez Organizatora. 

6. Uczestnictwo w Projekcie jest bezpłatne. 

 

§3. Cel Projektu 

1. Celem Projektu jest: 

− aktywizacja społeczna seniorów, 
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− uczestnicy poznają zasady zdrowego stylu życia, znaczenie odpowiedniego 

odżywiania, a także sposoby na utrzymanie sprawności umysłowej i fizycznej, co 

wpłynie na poprawę ich samopoczucia oraz jakości życia, 

− nawiązanie nowych kontaktów społecznych, co jest szczególnie ważne dla osób 

starszych, które często doświadczają izolacji i samotności. Projekt stworzy przestrzeń 

do integracji, wymiany doświadczeń i budowania relacji międzyludzkich, co 

pozytywnie wpłynie na ich funkcjonowanie w lokalnej społeczności. 

 

§4. Uczestnicy Projektu 

1. Projekt skierowany jest do seniorów działających w organizacjach i grupach zrzeszających 

osoby starsze. 

2. Uczestnicy rekrutowani są poprzez formularz zgłoszeniowy udostępniony  

przez Organizatora. 

3. Każda Organizacja może zgłosić grupę liczącą minimalnie 25 uczestników a maksymalnie 

30 uczestników. 

 

§5. Zasady rekrutacji 

1. Organizacje chętne do wzięcia udziału w Projekcie zobowiązane są do wypełnienia  

i przesłania formularza zgłoszeniowego w wyznaczonym przez Organizatora terminie. 

2. Formularz zgłoszeniowy dostępny jest na stronie internetowej Organizatora  

tj. https://lgd-szlakiemgranitu.pl w zakładce Aktualności. 

3. Formularze można składać od dnia 11.06.2026r do 21.06.2026r. lub do momentu 

wyczerpania się miejsc. Formularze zgłoszeniowe złożone w późniejszym terminie nie będą 

brały udziału w rekrutacji.  

4. Formularz zgłoszeniowy wypełnia przedstawiciel Organizacji, chcącej wziąć udział  

w Projekcie.  

5. Wymogi formalne uczestnictwa: 

• przynależność Uczestników do grupy docelowej zgodnie z niniejszym Regulaminem; 

• złożenie formularza rekrutacyjnego. 

6. Opis procesu rekrutacji:  

Warunkiem chęci zgłoszenia udziału w Projekcie jest złożenie w określonym  

przez Organizatora terminie podpisanego i kompletnie wypełnionego formularza zgłoszeniowego, 
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w formie papierowej lub mailowej na adres Organizatora wskazany  

do kontaktu na stronie internetowej www.lgd-szlakiemgranitu.pl.  

7. Do projektu zakwalifikują się cztery organizacje, przy czym pierwszeństwo mają organizacje 

reprezentujące różne rejony spośród powiatów: jaworskiego, legnickiego, świdnickiego, 

średzkiego i wałbrzyskiego. O zakwalifikowaniu decyduje kolejność zgłoszeń. W przypadku braku 

zgłoszeń z któregoś z powiatów wolne miejsce otrzyma kolejna organizacja według kolejności 

zgłoszeń, niezależnie od reprezentowanego rejonu. 

8. Pierwszeństwo udziału w Projekcie mają organizacje, które nie brały udziału w rekrutacji na 

warsztaty lawendowe oraz wyjazd studyjny do Dyniowego Zakątka realizowane w ramach zadania 

publicznego. W przypadku zgłoszenia się większej liczby organizacji spełniających warunki 

udziału, o zakwalifikowaniu decyduje kolejność zgłoszeń. 

9. Wyniki rekrutacji zostaną przekazane mailowo i/lub telefonicznie wszystkim osobom, które 

złożą formularze zgłoszeniowe.  

 

§6. Zasady uczestnictwa 

1. Uczestnicy Projektu: 

− wezmą udział w warsztatach z zielarstwa, 

− mają zapewniony bezpłatny dojazd z miejsca działania organizacji na miejsce 

realizacji projektu i z powrotem; 

2. Po pozytywnym zakwalifikowaniu się do projektu organizacja jest zobowiązana 

skontaktować się z Organizatorem w celu ustalenia terminu realizacji Projektu oraz 

szczegółów transportu. 

 

§7. Opis planowanych działań  

Przewidziano realizację 4 warsztatów zielarskich dla 25-30 uczestników na każdy warsztat. 

W trakcie zajęć beneficjenci zapoznają się z różnymi gatunkami ziół, metodami ich zbierania 

i przetwarzania oraz zastosowaniem zielarstwa w kuchni i medycynie. 

 

§8. Obowiązki uczestników 

1. Organizacje zakwalifikowane do Projektu zobowiązane są do: 

- potwierdzenia uczestnictwa Organizatorowi (telefonicznie lub mailowo) 7 dni przed 

zaplanowaną realizacją Projektu, 
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- przekazania Organizatorowi pełnej listy Uczestników oraz do wypełnienia listy obecności 

przed realizacją Projektu, 

2. Organizator nie odpowiada za szkody wyrządzone przez Uczestników podczas transportu 

oraz realizacji Projektu. 

3. W przypadku rezygnacji organizacji, na jej miejsce przystąpi kolejna z listy rezerwowej. 

 

§9. Postanowienia końcowe 

1. Udział w Projekcie oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 

2. W przypadku niewystarczającej liczby chętnych zostanie uruchomiona rekrutacja 

dodatkowa, która zostanie poprzedzona dodatkową kampanią informacyjną. 

3. W uzasadnionych przypadkach Organizator zastrzega sobie prawo wniesienia zmian 

do niniejszego regulaminu, harmonogramu Projektu lub wprowadzenia dodatkowych 

postanowień. 

4. Wszelkie kwestie sporne rozstrzyga Organizator. 

5. Regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia i publikacji na stronie internetowej 

Organizatora. 
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